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qìýñú ôølÙ 
ko5991 æðt«ô øíßBoAó (1|)A¾Ççf uñloï øLBOõKõèíõðpÿ oA ko

GýíBoAðþ Þú ôAqôküçOBuýõó ÎpôÝ oüú øípAû GB GýíBoÿ ìrìò ÞHl ô
uýBðõqkAyPñl OÏpüØ Þpk. ÆHÜ OÏpüØ koAüò uñloï ÖzBoAÞvýtó
ypüBðþ koøõAÿ AOBÝ ÞíPpAq07 ìýéþ|ìPpWýõû AuQ. yýõÑ @ó ko
GBèÓýò 92-5% ô ìpOBèýPú @ó koGýíBoAó GvPpÿ 14% AuQ. koG̀ú|øB
yýõÑ @ó Aq5/0% (koGýíBoAó GB AðvlAk ôoül KõoR) OB 02% (koGýíBoAó
ìHPç Gú @Opqÿ ìXBoÿ ¾×pAôÿ gBoZ ÞHl, ìP×BôR ìþ|GByl. koÎéê
küãpuýpôqÞõkÞBó yýõÑ @ó Gýò 4% -2% AuQ. uñloï cPþ koÞõká
6 ìBøú øî ypf kAkû ylû AuQ. ìÏíõæ« uñloï øLBOõKõèíõðpÿ ko
GýíBoìrìò ÞHl külû ìþ|yõk, ôèþ koðBouBüþ cBk ÞHl ô AðvlAk gBoZ
ÞHlÿ KõoR (2)||øî ârAo} ylû AuQ.|

yñQ oüõÿ oAuQ Gú ̂M Gú ÎéQ AOvBÑ ÎpôÝ kAgê oüú Aqìzh¿BR

Aüò uñloï AuQ. gõðþ Þú koAüò ìõüpâùBÿ ìPvÐ ÎHõoìþ| Þñl ÞíPpko
OíBx GB AÞvýtó ìõWõk ko@èõDéùB ÚpAoìþ| âýpk, koðPýXú ìõWI
Gú|øî|gõokó ðvHQ ôðPýçuýõó–KpÖõqüõó ìþ| âpkk.(3-6),|koìlèùBÿ
cýõAðþ uÇõf GBæÿ ðýPpüà AÞvýl kooüú cýõAðBR GB üBÖPú|øBÿ
Þéýñýßþ uñloï øLBOõKõèíõðpÿ SBGQ ylû AuQ. Aüò üBÖPú|øB GB
ârAoyùBüþ Þú ðzBó kAk koGýíBoAó ìHPç Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ
AÖrAü{ ÒéËQ ðýPpüà AÞvýl GBqkìþ ôWõk kAok Oßíýê yl.(7-8)

GùPpüò oô} AoqüBGþ yñQ kouñloï øLBOõKõèíõðpÿ AuP×Bkû Aq
AÞõÞBoküõâpAÖþ ÞñPpAuQ ìþ|GByl.(01, 9, 2, 1), |oô} küãpASHBR
küçOBuýõðùBÿ ÎpôÝ kAgê oüú GB AuP×Bkû AqAußò Oßñývýõï GB
@èHõìýñùBÿ koyQ ðzBó|kAoìþ|GByl. @oOpüõâpAÖþ oüú øî ìþ|OõAðl kô
ðíBÿ @ðtüõâpAÖýà oA ðzBó køl.(21-11), Ayñà««ô øíßBoAó|OBCSýp
ì×ýl ìPýéò GéõoA koAüò uñloï ârAo} Þpk.|(31), |yñQ KõoOõ
uývPíýà kAgê ÞHlÿ AqÆpüÜ ôoül sôâõèp(|tnuhs cimetsysotrop

citapehartni ralugujsnart|)(41), ÞBôKçuPþ(51)||, AÞPpôOBül(61),

OBCSýpuýpgõoAÞþ koÖzBoAÞvýtó ypüBðþ ìHPçüBó Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ

^ßýlû
qìýñú ôølÙ

ìÇBèÏú OBCSýpuýpgõoAÞþ Gpoôÿ ÖzBoAÞvýtó ypüBðþ koÞõkÞBó ìHPç Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ 
oô} Gpouþ 

KõkouýpGú|¾õoR ÞLvõë Gú 51 Þõká ìHPç Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ (OBCüýl ylû OõuÈ AÞõÞBoküõâpAÖþ GB ÞñPpAuQ) Gú ìýrAó 1 âpï Gú AqAÿ 37/1
ìPpìpGÐ kooôqkAkû yl. AqGýíBoAó øp4 ø×Pú AoqüBGþ Þéýñýßþ ô Gpouþ âBqøBÿ ypüBðþ AðXBï ìþ|yl. ||
üBÖPú|øB

ÞLvõë uýp||Gú 51 Þõká ìHPç Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ kAkû yl. 01 ð×pAqGýíBoAó Kvpô 5 GýíBokgPpGõkðl. uò ìPõuÈ GýíBoAó 9/3 ± 4/9 uBë Gõk.
GýíBoÿ qìýñú koAüò GýíBoAó, @Opqÿ ìXBoÿ ¾×pAôÿ gBoZ ÞHl (4 GýíBo), øLBOýQ AOõAüíýõó (4 GýíBo), uýpôqÞpüLPõsðýà (4 GýíBo), ô øýLpOBðvýõó
KõoR Kpû|uýñõqôDýlAë (3 GýíBo) Gõk. 8 GýíBo(3/35%), üà AÖrAü{ 01 ìýéþ|ìPpWýõû koÖzBoAÞvýtó ypüBðþ KýlA Þpkðl. |2oaP| AGPlAüþ koâpôû
WõAJ|køñlû 1/21 ± 6/56 ìýéþ|ìPpWýõû ô koâpôû Glôó KBui 2/11 ± 1/74 ìýéþ|ìPpWýõû Gõk. koAðPùBÿ koìBó ìPõuÈ |2oaP| koâpôû WõAJ|køñlû ô
Glôó WõAJ Gú OpOýI 57/7 ± 2/29 ìýéþ|ìPpWýõû ô 78/11 ± 5/74 (10/0|>||p|) Gõk.
ðPýXú|âýpÿ 

ì¿pÙ uýpìþ|OõAðl ìõWI AÖrAü{ AÞvýtðBuýõó ô GùHõkÿ ko| |küw|Kñú GýíBoAó ìHPç Gú øLBOõKõèíõðpÿ yõk.
Þéýl ôAsû:uñloï øLBOõKõèíõðpÿ, uýp, ÖzBo AÞvýtó ypüBðþ, Þõká
âõAo}/ kôoû 01, yíBoû 4, qìvPBó 4831|, 991-302

E-mail: najafi@rcgld

ðõüvñlû ìvEõë:  OùpAó, GéõAoÞzBôoq, GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó
Oé×ò ô ðíBGp: |54542966|

kÞPpìùpÿ ðX×þ SBðþ|1, kÞPpcíýloÂB ÞýBðþ|Öp2, kÞPpÎHlAèpqAÝ ÞýBðþ3, kÞPpAcíl glAkAk4, kÞPpÒçìpÂB gBOíþ5
1kAðzýBo, Gh{ âõAo}, GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó

2AuPBküBo, Gh{ âõAo}, GýíBouPBó ÚBDî ìzùl, kAðzãBû Îéõï Kryßþ ìzùl
3AuPBküBo, Gh{ ÚéI, GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó

4AuPBküBo, Gh{ âõAo}, GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
5AuPBk, Gh{ âõAo}, GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó, kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó

« Lange
«« Schneck
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|kÞPp||ðX×þ|SBðþ ôøíßBoAó

AüñlôìPBuýò|(81, 71)||ô @ìHõèýrû| Þpkó(91)||kokoìBó Aüò uñloï ìõok
AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú AuQ.

ko2991 koüà ârAo} ìõokÿ ðzBó kAkû yl Þú ì¿pÙ uýpìþ|OõAðl
ìõWI GùHõkÿ Þéýñýßþ yõk.(02), |koìÇBèÏú|Aÿ OõuÈ @GpAìr«ô
øíßBoAó(12), AuP×Bkû AquýpkokoìBó Aüò uñloï koGBèÓýò ìõok
AoqüBGþ ÚpAoâpÖQ ô ðzBó kAkû yl Þú uýpkokoìBó Aüò uñloï g¿õ¾B«
koAÖpAk WõAðPpìõöSpôAÚÐ yl. Þõ««ô øíßBoAó| (22)||ðzBó kAk Þú
ìPBGõèýPùBÿ ÖÏBë uýpÚBkoðl, ôAqôküçOBuýõó koÎpôÝ oüú koìõ}
AüXBk Þññl. ko7991 GBOBâéýB«««ô øíßBoAó| (32)GùHõkÿ koyñQ
oAuQ Gú ̂M ô âpAküBó ypüBðþ–@èõDépGú kðHBë Kýõðl ÞHl koAüò
GýíBoAó oA ârAo} Þpkðl. ìÇBèÏBR GÏlÿ OBCSýpì×ýl Kýõðl ÞHl koAüò
uñloï oA OBCüýl Þpk.(52-42), |koÞzõoìB Þú GýíBoAó GBül Gú ìlR Æõæðþ
koèývQ Kýõðl ÞHl GíBðñl, ̂ñBð̀ú uýpGPõAðl AÞvýtó ypüBðþ ô Oñãþ
ð×w GýíBoAó oA GùHõk køl, ìþ|OõAðl üà koìBó cíBüPþ GpAÿ GýíBoAó GB
uñloï øLBOõKõèíõðpÿ Þú koAðPËBoKýõðl øvPñl GByl.

oô} Gpouþ 
GýíBoAó

51 GýíBo(uò 6 OB 41 uBë) Þú AqGýíBoÿ ìrìò ÞHl, øýLpOBðvýõó
KõoR, üB uýpôqoðY ìþ|Gpkðl ô yñQ kAgê oüú ko@ðùB OõuÈ
AÞõÞBoküõâpAÖþ GB ÞñPpAuQ uBèýò SBGQ yl koAüò ÞBo@qìBüþ GBèýñþ ÚpAo
âpÖPñl. GýíBoAó GB GýíBoüùBÿ ìBkoqAkÿ ÚéI, GýíBoüùBÿ oüõÿ cBk ô
ìrìò, ô ÎçDî âBuPpüQ ylül AqAüò ìÇBèÏú gBoZ ylðl. Aüò ìÇBèÏú
koGýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó ôAGvPú Gú kAðzãBû Îéõï Kryßþ OùpAó
koÖB¾éú uBèùBÿ 2002-3002 AðXBï âpÖQ.

yýõû ìÇBèÏú 
ðíõðú æqï GpAÿ AðlAqû| âýpÿ âBqøBÿ gõó AqGýíBoAó kocBèQ ðzvPú

AqypüBó oAküBë koüà qìBó ô koüà AOBÝ âpÖPú ìþ|yl. AÞõÞBoküõâpAÖþ
GB ÞñPpAuQ uBèýò Gú øíBó ðdõÿ Þú OõÂýe kAkû yl AðXBï âpÖQ.
cÃõocHBGùBÿ øõA koGýò ÂpGBó 3 ô 6 koÚéI ̂M kèýê yñQ kAgê
oüú Gõk. uýpkokq5/0 âpï Gú AqAÿ 37/1 ìPpìpGÐ kooôqGú GýíBoAó kAkû
ìþ|yl. ìB Aqüà ðíõðú Kõkouýpgzà ylû (uýpyùpøílAó) Þú ko
ÞLvõèùBÿ 052 ìýéþ| âpìþ OõuÈ kAoôgBðú GýíBouPBó Oùýú ìþ|yl
AuP×Bkû Þpküî.

AqôAèlüò kogõAuQ ìþ|yl Þú ÞLvõë üB ìdPõüBR @ó oA GB kqOõ¾ýú
ylû koüà üB kô ðõGQ øípAû GB ÒnAÿ G̀ú|øB Gú @ðùB Gløñl. øpìBû Aq
GýíBoAó AoqüBGþ Gú Îíê ìþ| @ìl. ÎçDî ô üBÖPú|øBÿ Þéýñýßþ, ÎõAoÅ
AcPíBèþ kAoô ô ÞíLéýBðw GýíBokoøpôürüQ Kpuýlû ìþ|yl. kocýò
ìÇBèÏú OvùýçOþ ̂õó OíBx @qAk koøpqìBó ko¾õoR èrôï ÖpAøî Gõk.

WõAJ Gú uýpqìBðþ AÆçÝ ìþ|yl Þú üB üà AÖrAü{ Gú ìýrAó 01
ìýéþ|ìPpWýõû ko|2oaP| KýlA ìþ|yl ô üB |2oaP| GýzPpAq07 ìýéþ|ìPpWýõû
ìþ|yl. üB ÖPú|øBÿ KBüú ô ìBøBðú koâpôû KBui kAkû ô ðlAkû OdQ @ðBèýr
@ìBoÿ ÚpAoâpÖQ. ||

ÞíýPú Ktôøzþ kAðzãBû OùpAó Aüò KpôOßê oA OBCüýl Þpk. AqôAèlüò
GýíBoAó øî ìõAÖÛQ âpÖPú ìþ|yl.

OXrüú ôOdéýê kAkû|øB|
ðPBüY Gú|¾õoR |DS ± naem| GýBó yl. O×BôR kô âpôû GB @qìõðùBÿ

|mus-knar nosxocliW,yentihw nnaM ,tcaxe s'rehsiF| AoqüBGþ
yl. 50/0|<p| AqèdBÍ @ìBoÿ ìÏñþ|kAoGõk.

üBÖPú|øB
üBÖPú|øBÿ Aôèýú GýíBoAó koWlôë 1 Gú|Æõogç¾ú @ìlû AuQ. 51 GýíBo

GB uñloï øLBOõKõèíõðpÿ GB uýpkoìBó ylðl. üà GýíBoüà ìBû GÏl
AqypôÑ ìÇBèÏú ÖõR Þpk.

koKBüBó ìBû Aôë ÖzBoAÞvýtó ypüBðþ Gú ÆõoÚBGê OõWú AÖrAü{ üBÖQ
(400/0 = p|). ìPõuÈ AÖrAü{ ÖzBoAÞvýtó ypüBðþ koKBüBó ìBû kôï
GýzPpAq01 ìýéþ|ìPpWýõû, ô koKBüBó ìBû uõï 07 ìýéþ|ìPpWýõû Gõk. ko
KBüBó ìBû KñXî ìPõuÈ AÖrAü{ koÖzBoAÞvýtó ypüBðþ 51 ìýéþ|ìPp
Wýõû Gõk (Wlôë 2).

8 GýíBo(3/35%) Gú koìBó KBui kAkðl. |2oaP| KBüú, koâpôû KBui
kAkû 1/21 ± 6/56 ìýéþ|ìPpWýõû ô koâpôû KBui ðlAkû 2/11 ± 1/74
ìýéþ|ìPpWýõû Gõk. AqðËp@ìBoÿ üà AgPçÙ ÚBGê OõWú Gýò ÖzBo
AÞvýtó Gýò kô âpôû KBui kAkû ô ðlAkû ôWõk kAyQ (900/0 = p|). ko
KBüBó ìÇBèÏú ìPõuÈ |2oaP| koâpôû KBui kAkû ô ðlAkû Gú OpOýI 57/7 ±
2/29 ô 78/11 ± 5/74 ìýéþ|ìPpWýõû Gõk (Wlôë 3). ||

küw Kñú (yBìê Oñãþ ð×w Âíò AuPpAcQ, üB ÖÏBèýQ, AoOõKñú ô
KçOþ Kñú) koâpôû KBui kAkû ko5 GýíBoô koâpôû KBui ðlAkû ko6 GýíBo
ôWõk kAyQ. 4 GýíBoAq11 GýíBoGÏl AqkoìBó GùHõkÿ koOñãþ ð×w
kAyPñl (Wlôë 2).

ÆHÜerocs dlihC| 5 GýíBo(3/33%) koâpôû |A|, 4 GýíBo(6/62%) ko
âpôû |B| ô 6 GýíBo(04%) koâpôû |C| ÚpAokAyPñl. ||

ìPõuÈ ÖzBoAÞvýtó ypüBðþ koâpôû |A|, |B| ô |C| koypôÑ koìBó Gú
OpOýI, 6/51 ± 4/65, 2/11 ± 7/86 ô 8/21 ± 6/94 ìýéþ|ìPpWýõû ô ko
KBüBó koìBó ìPõuÈ |2oaP| koâpôøùBÿ ÖõÝ Gú OpOýI 6/91 ± 4/97,
3/31 ± 2/88 ô 62 ± 6/35 ìýéþ|ìPpWýõû Gõk. AqðËp@ìBoÿ AgPçÙ

« Abrams
«« Ku
««« Battaglia
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OBCSýpuýpgõoAÞþ koÖzBoAÞvýtó ypüBðþ

ìÏñþ|kAoÿ koìPõuÈ |2oaP| kouú âpôû |A|, |B| ô |C| ìzBølû ðzl.

GdU
ðÛ{ uýpkokoìBó uñloï øLBOõKõèíõðpÿ ìõok GdU AuQ. ko2991

ârAoyþ ìHñþ GpGùHõkÿ Þéýñýßþ Gú kðHBë ì¿pÙ uýpìñPzpyl.(02),
|ko8991 @GpAìrôøíßBoAó uýpoA koGBèÓýò ìHPç Gú uñloï
øLBOõKõèíõðpÿ OdQ Gpouþ ÚpAokAkðl.(12), |øí̀ñýò ̂Bó«ô

+ ||C 01 uýpôqÞpüLPõsðýà ìpk| 41| Glôó KBui

- B 5 øLBOýQ AOõAüíýõó ìpk 01

+ C 6 @Opqÿ ìXBoÿ ¾×pAôÿ ìpk 6

+ C 3 @Opqÿ ìXpAÿ ¾×pAôÿ qó 3

+ A 01 Kpû uýñõqôDýlAë ìpk 31

+ C 9 Kpû uýñõqôDýlAë qó 21

+ B 4 uýpôqÞpüLPõsðýà qó 7 GB KBui

+ C 11 @Opqÿ ìXBoÿ ¾×pAôÿ ìpk 21

+ A 1 øLBOýQ AOõAüíýõó qó 3

+ B 9 uýpôqÞpüLPõsðýà ìpk 41

+ A 8 Kpû uýñõqôDýlAë ìpk 31
- A 1 øLBOýQ AOõAüíýõó ìpk 4
- B 5 uýpôqÞpüLPõsðýà ìpk 11

- A 5 øLBOýQ AOõAüíýõó qó 11

Wlôë 1: g¿õ¾ýBR AGPlAüþ GýíBoAó ìHPç Gú uñloï øLBOõKõèíõðpÿ

küw Kñú |erocs dlihC ìlR ðõÑ GýíBoÿ Wñw uò (uBë) GýíBoAó

GùHõk 59 09 09 09 58 66 1
GlOp 99 99 09 78 68 07 2

GùHõk 59 09 09 58 38 47 3

GùHõk 99 99 59 58 97 95 4

GùHõk 08 08 08 97 77 34 5

* 59 59 59 59 58 36 6

* 59 19 29 09 19 58 7

* 08 28 48 67 96 56 8

Glôó KBui

Glôó OÓýýp 04 04 53 23 33 43 1

Glôó OÓýýp 96 07 07 17 07 56 2

GlOp 04 04 55 45 55 15 3

GlOp 04 04 55 45 85 75 4

Glôó OÓýýp 74 54 93 04 24 73 5

Glôó OÓýýp 25 05 45 15 94 54 6

GlOp 73 93 14 73 53 04 7

Wlôë 2: ìýrAó |2oaP| koGýíBoAó GB KBui ôGlôó KBui koAoOHBÉ GB Oñãþ ð×w GÏl AqkoìBó

Oñãþ ð×w GÏl AqkoìBó 5 ìBû 4 ìBû 3 ìBû 2 ìBû 1 ìBû AGPlA WõAJ|køñlû|øB

|*|: Glôó Oñãþ ð×w ÚHê ô GÏl AqkoìBó 

« Chun
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|kÞPpðX×þ|SBðþ ôøíßBoAó

øíßBoAó| ðzBó kAk Þú ì¿pÙ uýpOBCSýpÿ koGùHõkÿ |2oaP| ô
øýLõÞvíþ ô øí̀ñýò ôÂÏýQ Þéýñýßþ GýíBoAó ðíþ| Þñl, ô KýzñùBk
Þpk Þú GlOpyló AÞvýtó|ouBðþ koGýíBoAó ìHPç Gú GýíBoÿ ìrìò ÞHl
ìíßò AuQ AðlüßBuýõðþ GpAÿ Kýõðl ÞHl GByl.(62), @GpAìrô øíßBoAó
|(12)|koìÇBèÏú gõk ðzBó kAk Þú 04% GýíBoAó clAÚê üà AÖrAü{ 01
ìýéþ|ìPpWýõû koÖzBoAÞvýtó ypüBðþ Gú kðHBë koüBÖQ uýpKýlA
ìþ| Þpkðl. @ðùB øí̀ñýò ôÂÏýQ küw Kñú oA koAüò GýíBoAó ìÇBèÏú
Þpkðl ô ðzBó kAkðl Þú OíBï GýíBoAðþ Þú Gú koìBó WõAJ kAkû Gõkðl
GùHõkÿ koküw Kñú øî kAyPñl. koìÇBèÏú ÖÏéþ 3/35% GýíBoAó ìB Gú
kðHBë ì¿pÙ uýpÖzBoAÞvýtó ypüBðþ Gý{ Aq07 ìýéþ|ìPpWýõû üB üà
AÖrAü{ Gý{ Aq01 ìýéþ|ìPpWýõû kAyPñl. 4 GýíBoAq8 GýíBoâpôû KBui
kAkû GùHõkÿ koküw Kñú kAyPñl, ôèþ koâpôû Glôó KBui øýa| âõðú
GùHõkÿ koÎçDî Oñ×vþ ìzBølû ðzl. ÚHç« ârAo} ylû Gõk Þú WõAJ
Þéýñýßþ koGýíBoAó WõAðPpGùPpAuQ.(12), ðPBüY ìÇBèÏú ìB øî GB ðPBüY Gú
kuQ @ìlû OõuÈ @GpAìrô øíßBoAó| ìÇBGÛQ kAyQ. koìÇBèÏú ìB ìýrAó
GùHõkÿ koG̀ú|øB 4/35% ô koìÇBèÏú AüzBó ìýrAó GùHõkÿ koGBèÓýò
04% Gõk. GB ôWõk Aüò AgPçÙ @ìBoÿ ìÏñþ|kAoÿ Gýò âpôû GB KBui ô
Glôó KBui GB koðËpâpÖPò uò ôWõk ðlAyQ.

ðßPú ÚBGê OõWú Aüò AuQ Þú GýíBoAó KBui|køñlû |2oaP| KBüú GBæOpÿ
kAyPñl, Þú ðzBó|køñlû Aüò AuQ Þú GýíBoAó Glôó KBui GýíBoÿ
ylülOpÿ kAyPñl ô koìBó ÆHþ ôÚPþ ÖzBoAÞvýtó KBüú GBæOpAuQ
ìþ|OõAðl ìõöSpGByl. ̂õó koìÇBèÏú cBÂpAußò Oßñývýõï GB @èHõìýò
koyQ ðzBó|kAoAðXBï ðzlû AuQ, AcPíBë ôWõk üà Oõo} (|saib|)
AðPhBGþ ôWõk kAok, ̂õó yñQ @ðBOõìýà oA Þú Gú koìBó ÆHþ KBui
ðíþ|køl ðíþ|yõk WlA Þpk.

ìßBðývî ôAÚÏþ uýpkokoìBó uñloï øLBOõKõèíõðpÿ yñBgPú ylû
ðývQ. uýpGú ðËpìõWI AOvBÑ ÎpôÝ oüú (22)| ô AÖrAü{ uñPr|oN|
ìþ| âpkk.(52, 72, 82), ènA GBül uýpìõWI GlOpyló uñloï
øLBOõKõèíõðpÿ yõk. uýpìõWI ÞBø{ uñPr|oN| koìBÞpôÖBsøB
ìþ| âpkk, ô koðPýXú ÒéËQ @ó koGBÖQ øýLõÞvýà ÞBø{
ìþ|üBGl.(92), |AOvBÑ ÎpôÝ kAgê oüú koAGPlA koÚBÎlû oüPýò ôWõk kAok;

ènA ìõWI Gú|øî|gõokó ÚBGê OõWú ðvHQ |Q/V| koAüò ðBcýú ìþ|yõk.
@GpAìrô øíßBoAó| AÊùBokAyQ AâpuýpìõWI AOvBÑ üßñõAgQ ÎpôÝ ko
upOBupoüú yõk, OõqüÐ ìXlk WpüBó gõó oüú Gú ðõAcþ Úéú ô ìýBðþ
ìþ|OõAðl ðvHPùBÿ |Q/V| oA koAüò ðõAcþ Gú|ÆõoÚBGê OõWú GùHõk Ghzl.
ènA uýpìíßò AuQ |Q/V| oA GùHõk Ghzýlû ô uñPr|oN| oA koÚBÎlû oüú|øB
ÞBø{ køl. øí̀ñýò uýpGú ÎñõAó üà ÎBìê c×BÊQ| Þññlû ÞHl
yñBgPú ylû AuQ ô ÞHl oA koìÛBGê ¾lìBR GBÖPþ ô yýíýBüþ c×BÊQ
ìþ| Þñl. koAüò|¾õoR AcPíBë kAok Þú uýpìõWI GùHõkÿ Îíéßpk ÞHl
ô uñloï øLBOõKõèíõðpÿ yõk. øí̀ñýò  |nicillA| ô |eneojA| ô uõè×õo
|lyllaid| ìíßò AuQ GpAÿ koìBó uñloï øLBOõKõèíõðpÿ ì×ýl GByl. ||

Aüò ìõAk kouýpgzà Gú ìÛlAoÞBÖþ ôWõk kAoðl.(22), GB ôWõk Aüò
ìÛBküpAüò ìõAk kouýpìñBÆÜ ìhPéØ ìP×BôR AuQ.(92)

koÞõkÞBó ìHPç Gú ÞévPBqìrìò, AðlAqû| âýpüùBÿ ìßpoAqÆpüÜ
KõuQ koGBèýò GýíBooô} upüÐ ô ÚBGê AÎPíBk ô ÒýpOùBWíþ AuQ Þú
koOÏýýò AÞvýtó|ouBðþ ÒýpÆHýÏþ ìþ|yõk AuP×Bkû Þpk ô ìíßò
AuQ cPþ koÞñPpë ô Gpouþ ìpcéú GÏl AqKýõðl øî ì×ýl GByl.|(03),
|øp̂ñl ôWõk øýLõÞvíþ ô uñloï øLBOõKõèíõðpÿ koGýíBoAó ìHPç Gú
GýíBoÿ ìrìò ÞHl Aoq} Ký{| @âùþ kAok.(13), | ÞñPpë ÖzBoAÞvýtó, Gú
ÎñõAó üà oô} ÒpGBèãpÿ Oõ¾ýú ðíþ|yõk.(01-9), |GñBGpAüò ko¾õoR
clx GýíBoÿ AðXBï AÞõÞBoküõâpAÖþ GB ÞñPpAuQ ¾dýdPpgõAøl Gõk.

ðPýXú|âýpÿ 
uýpìþ|OõAðl ìõWI ÞBø{ ylR uñloï øLBOõKõèíõðpÿ yõk.

ÖzBoAÞvýtó ypüBðþ GÏl AqkoìBó GB uýpGBæ ìþ|oôk. ìÇBèÏBR GýzPp
WùQ AoqüBGþ ðÛ{ koìBðþ uýpkoAüò uñloï koG̀ú|øB æqï AuQ.

uLBx|ârAoÿ
ðõüvñlâBó Ozßpgõk oA AqKpuPBoAó Gh{ @ðlôußõKþ, gBðíùB

kÞPpìýPpA ìýpgBDØ, ìÏ¿õìú ìlkÿ|¾õìÏú, yùç kGBÕ|O×pyþ, ìBoAë
¾ýBk, ô Gh{ ÚéI GýíBouPBó ìpÞrÆHþ ÞõkÞBó ô øí̀ñýò gBðî
WõAkqAkû GpAÿ ìvBÎlOzBó koAüò ìÇBèÏú AÎçï ìþ|kAoðl.

8/11 |±|5/74 8/11 |±|3/74 1/31±|94 2/41 |±|5/74 2/31 |±| 8/84 2/21 |±|1/74 Glôó KBui
d|7/7±|2/29 7 |±|7/09 1/5 |±|5/98 1/6 |±|8/58 8/6 |±|28 1/21±|6/56 KBui|køñlû|øB |b

d|7/42|±|37 42 |±|1/27 6/22|±|1/27 22 |±|4/96 7/91 |±|5/66 7/41|±| 75 OõOBë

5 ìBû 4ìBû 3 ìBû 2 ìBû 1ìBû KBüú GýíBoAó 

Wlôë 3: ìýrAó |2oaP| GÏl Aqì¿pÙ uýpgõoAÞþ (|naem DS ±| ôOÏlAk = 51).

b:Glôó KBui sv10/0< p
d|: AGPlA |sv|| 10/0 < p|
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Effect Oral Garlic on Arterial Oxygen Pressure

Effect of Oral Garlic on Arterial Oxygen

Pressure in Children with

Hepatopulmonary Syndrome

ABSTRACT

Background: To study the effect of oral garlic on arterial oxygen
pressure in children with hepatopulmonary syndrome.

Materials and Methods: Garlic powder in a capsule form was given to
15 children with hepatopulmonary syndrome (confirmed by contrast
echocardiography) at the dosage of 1 g/1.73 m2 per day. Patients were
evaluated clinically and by arterial blood gas every four weeks.

Results: The garlic capsule was administered to 15 patients with
hepatopulmonary syndrome. There were 10 boys and 5 girls with a mean
age of 9.4 ± 3.9 years. The underlying problems were biliary tract atresia (4
patients), autoimmune hepatitis (4 patients), cryptogenic cirrhosis (4
patients) and presinusoidal portal hypertension (3 patients). Eight patients
(53.3%) showed an increase of 10 mmHg in their mean arterial oxygen
pressure. The baseline PaO2 was 65.6 ± 12.1 mmHg in the responder
group and 47.1 ± 11.2 mmHg in non-responder group. At the end of
treatment the mean PaO2 in responders and non-responders was 92.2 ±
7.75 mmHg and 47.5 ± 11.87 mmHg, respectively (P < 0.01).

Conclusions: Garlic may increase oxygenation and improve dyspnea in
children with hepatopulmonary syndrome. Govaresh/ Vol. 10, No. 4, Winter 2005;
199-203

Keywords: Hepatopulmonary syndrome, Garlic, Arterial oxygen 
pressure, Child 
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