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gç¾ú

GýíBo| ìpkÿ24 |uBèú ìHPç Gú øLBOýQ |C|Gõk, Þú GB ÂBüÏBR KõuPþ Gú|¾õoR Úpìrÿ ô kok ìhP¿pøípAû ÂBüÏBR OBôèþ yßê koWéõÿ uBÝ KBÿ ̂M

ìpAWÏú ðíõk. Aüò OBôèùB Gú|OloüY koÎpÅ üà ø×Pú| KBoû ô k̂BoKõuPú|oürÿ ylðl ô OÓýýpoðä Úùõû|Aÿ koìdê ÂBüÏBR AüXBk yl.

GýíBo, ÂBüÏBR ìzBGú Úlüíþ ðýrkouBÝ KBÿ oAuQ ô kAgê KBÿ oAuQ kAyQ. koGpouýùBÿ Gú Îíê @ìlû GB yà Gú ÂBüÏBR KõuPþ KõoÖýpÿ ÞõOBðú

OBokA koqìýñú øLBOýQ |C|, @qìBü{ AôoôKõoÖýpüñõsó AkoAoÿ ¾õoR âpÖQ Þú OzhýÀ ìnÞõooA OBCüýl Þpk. Aüò ÂBüÏú AqÎõAoÅ KõuPþ øLBOýQ |C|AuQ

Þú GB AÖrAü{ cvBuýQ Gú ðõoô yßññlâþ KõuQ gõk oA ðzBó ìþ|køl. koìBó GB AüñPpÖpôó @è×B ypôÑ yl ô koKýãýpÿ GÏlÿ, ÂBüÏBR KõuPþ GÏl Aq

2 ìBû k̂BoøýLpKýãíBðPBuýõó ylðl ô GÏÃþ AqÂBüÏBR GùHõk ÞBìê KýlA Þpkðl. âõAo}, 3831; uBë ðùî: 3-191

ôAsû|øBÿ Þéýlÿ:KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA, øLBOýQ |C|, AôoôKõoÖýpüñõsó

ìÛlìú

GýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ |C|koÆõë GýíBoüzBó k̂BoÎõAoÅ

KõuPþ ìhPé×þ ìþ|yõðl Þú üßþ Aq@ðùB KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA AuQ.

Aüò ÂBüÏú Þú GB AÖrAü{ yßññlâþ ô cvBuýQ Gú ðõoô ÂBüÏBR OBôèþ

gõk oA ðzBó ìþ|køl, koìpAcê ìhPé×þ koKõuQ GýíBoAó ìHPç

külû ìþ|yõk. GÏÃþ ÂBüÏBR Gú|¾õoR ÚpìrìéPùI ô GpWvPú ô

GÏÃþ Gú|¾õoR øýLpKýãíBðPú ô KõuPú KõuPú külû ìþ|yõðl. Aüò

ÎBoÂú, Îçôû GpAüXBk ÂBüÏBR KõuPþ GBÎU AüXBk ÂBüÏBR Kýzpôðlû

ÞHlÿ AqWíéú ÖýHpôqô uýpôqô upÆBó uéõë ÞHlÿ ðýrìþ|yõk.

ìÏíõæ« uÇe AôoôKõoÖýpüñõsó AkoAoÿ koAüò GýíBoAó GBæuQ.

koìBó GB AüñPpÖpôó Âíò GùHõk AèPùBJ ÞHlÿ GBÎU GùHõk ÂBüÏBR

Wélÿ ðýrìþ|yõk. koAüò ìÛBèú Âíò ìÏpÖþ üà ìõok KõoÖýpÿ

ÞõOBðú OBokA koqìýñú øLBOýQ |C|, uýpGÏlÿ GýíBoÿ koÖB¾éú ̂ñl ìBû

Kýãýpÿ mÞpylû AuQ. 

ârAo} ìõok
GýíBoìpkÿ 24 uBèú GB uBGÛú øLBOýQ C|Aq2 uBë ÚHê AuQ, Þú OB

Gú cBë Gú|ÎéQ yíBoKBüýò ô ðõuBó ylül uÇe KçÞPùB, OdQ

GýõKvþ ÞHlÿ ô ypôÑ koìBó ÚpAoðãpÖPú AuQ. ìpAWÏú AgýpAüzBó

Gú|ÎéQ ÂBüÏBOþ KõuPþ Gõk Þú Aq2 ø×Pú ÚHê AqìpAWÏú koGh{

ÚlAìþ uBÝ KBÿ ̂M, Gú|¾õoR OBôèùBüþ koqìýñú Úpìrÿ ylül

KõuQ ô kok ìhP¿pAüXBk ylû Gõk; Þú øpAqâBû koGpAGpðõo@ÖPBJ

Ozlül ìþ|yl. ÂBüÏBR koìpAcê ìhPéØ koKB külû ìþ|ylðl.

Gpgþ k̂BoKõuPú|oürÿ ô OÓýýpoðä Úùõû|Aÿ Gõkðl ô Gpgþ ìéPùI ô

OBôèþ Gú ðËpìþ|ouýlðl (yßê 1). øí̀ñýò GýíBouBGÛú|Aÿ Aqøíýò

ÂBüÏBR oA ìþ|kAk Þú koclôk üà uBë ÚHê AüXBk ylû Gõk ô kocBë

cBÂp, Gú|¾õoR OÓýýpoðä ylül Úùõû|Aÿ Gõk (yßê 2). koÂíò

GýíBokoìÏBüñú @uýQ ôAoâBðõìãBèþ ðlAyQ ô ÂBüÏú KõuPþ küãpÿ

kouBüpðÛBÉ Gló ìzBølû ðzl.

GýíBouBGÛú ì¿pÙ uýãBoô ìõAk ìhloGú|¾õoR OroüÛþ ô AuPñzBÚþ

ô øí̀ñýò uBGÛú ì¿pÙ Aèßê ðýrkAyQ. 

ÎçDî cýBOþ GýíBoGú ypf qüpGõk:

gHmm08/031:PB,nim/41:RR,nim/87:RPôC|º8/63:T

ìÏBüñú uBüpAoâBó|øB ÆHýÏþ Gõk.

ârAo} üà ìõok KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA koqìýñú øLBOýQ C
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kÞPp@ÚBqAkû ôøíßBoAó

@qìBüzùBÿ GýíBoGlüò| âõðú Gõk: 

ÂíñB« |ANR VCH Gú oô} RCPÞý×þ ìTHQ ô sðõOýM ôüpôx

|aI| ârAo} ylû Gõk. AkoAo42 uBÎPú| |ðýrWíÐ|@ôoÿ yl Þú

AôoôKõoÖýpüñõsó |)negoniryhproporu(|AkoAoÿ GBæ ârAo} yl. 

GýíBoOdQ GýõKvþ ÞHl ÚpAoâpÖQ Þú ðPýXú @ó |II egats ô

VI edarG| ârAo} yl. ôÿ uLw OdQ koìBó GB AüñPpÖpôó @è×B GB

kôquú ìýéýõó ôAcl uú GBokoø×Pú ÚpAoâpÖQ. GÏl Aq2 ìBû AqkoìBó,

ÂBüÏBR Gú|OloüY ÞBø{ KýlA  | Þpkðl ô GÏÃB« k̂BoøýLpKýãíBðPBuýõó

ylðl. Kw AqAüò ìlR GýíBoWùQ Kýãýpÿ ô AkAìú koìBó ìpAWÏú

ðßpk. 

GdU

ÂBüÏBR KõuPþ Þú koqìýñú øLBOýQ |C|AüXBk ìþ|yõðl yBìê

ôAußõèýQ|øBÿ èßõuýPõÞçuPýà, èýßò|Kçó ô KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA

ìþ|GByñl Þú koGýíBoìB GB OõWú Gú g¿õ¾ýBR ÂBüÏBR ìdPíéPpüò

OzhýÀ GBèýñþ |TCP|üB øíBó KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA Gõk. Aüò GýíBoÿ

koASpÞBø{ uÇe ÖÏBèýQ AôoôKõoÖýpüñõsó kÞpGõÞvýçqÞHlÿ

AüXBk(1)ô GBÎU AÖrAü{ cvBuýQ Gú ðõo, yßññlâþ KõuQ, AüXBk

ÂBüÏBR OBôèþ ô KõuPú|oürÿ koKõuQ ìþ|yõk Þú âBû ìþ|OõAðl cBèQ

gõðpürÿ køñlû KýlA Þñl(2). AoOHBÉ Úõÿ Gýò ðõÑ AuLõoAküà

KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA ô øLBOýQ |C|ôWõk kAok; AìB ìßBðývî ÚÇÏþ Þú

OõWýú| Þññlû ÎéQ Aüò ÂBüÏú KõuPþ koqìýñú øLBOýQ |C|AuQ,

ìzhÀ ðzlû AuQ.

ÂBüÏBR øýLpKýãíBðPú üB âBû øýLõKýãíBðPú, øí̀ñýò øýpuõOývî ô

ÂBüÏBR AußépôkoìBOõDýl ìíßò AuQ Gú ìpôoqìBó AüXBk yõðl.

OzhýÀ KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA GB yà GBèýñþ Gú Aüò ÂBüÏú AuQ Þú GB

AÖrAü{ uÇe AôoôKõoÖýpüñõsó AkoAoÿ OBCüýl ìþ| âpkk.

KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA uHI|uBqÂBüÏBR ÞHlÿ KýzpÖPú AqWíéú

AuPEBOõqô ÖýHpôqô uýpôqô øí̀ñýò upÆBó ÞHl ìþ|yõk(4, 3).

uÇe ÆHýÏþ AôoôKõoÖýpüñõsó AkAoÿ oôqAðú clôk 05-01 ìýßpôâpï

kooôqkoAkoAoAuQ ô uÇe GBæOpAq008 âpï øípAû GB cvBuýQ Gú ðõo

külû ìþ|yõk(5).

øí̀ñýò OzhýÀ GB AðlAqû| âýpÿ ìvPÛýî uÇe |DORU| Þú

AôoôKõoÖýpüñõsó kÞpGõÞvýçqÞHlÿ AuQ Gú kuQ ìþ| @ül (ko¾õoR

kokuPpx Gõkó).

OíBï GýíBoAó ìHPç Gú KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA GBül AqðËpøLBOýQ |C

|Gpouþ yõðl.

koìBó GB AüñPpÖpôó @è×B koìõAok SBðõüú Gú øLBOýQ |C|GBÎU GùHõk

ÂBüÏBR Wélÿ ðýrìþ|yõk. koìBðùBÿ küãpìTê ÖéHõOõìþ ô  koìBó GB

øýloôÞvþ ÞépôÞýò øî ârAo} ylû AuQ(8-6).

GB OõWú Gú ypf cBë ÖõÝ, æqï AuQ KryßBó koGpgõok GB GýíBo

ìHPç Gú øLBOýQ |C| Þú k̂BoÂBüÏBR KõuPþ ylû AuQ, OzhýÀ

KõoÖýpÿ ÞõOBðú OBokA oA Gú|ÎñõAó üßþ AqOzhýÀ|øBÿ ìÇpf koðËp

kAyPú GByñl. 

yßê 1: ÂBüÏú OBôèþ koqìýñú AèPùBJ ôÚpìrÿ KõuQ koÖBqcBk GýíBoÿ

yßê 2: ÂBüÏBR KõuPú|oürÿ køñlû øípAû GB OÓýýpoðä Úùõû|Aÿ Þú koÖBq

ìrìò GÏl Aqclôk 2 ø×Pú koKBÿ GýíBoAüXBk ylû AuQ.
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Porphyria Cutanea Tarda in Hepatitis C

A Case Report of 

Porphyria Cutanea Tarda in Hepatitis C

ABSTRACT

A 42-year-old male with history of HCV, presented with cutaneous
lesions which were initiated from 2 weeks ago.

Lesions presented with tenderness and red bulla in anterior aspect of
left leg. The lesion gradually began to rupture and desquamation.

Patient had similar lesions during the last year. Hyperpigmentation in
old lesions was seen. Porphyria cutanea tarda was suspected.

Diagnosis was confirmed with high urinary levels of uroporphyrinogen.
Govaresh 2004; 9: 191-3
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